
CHI PUÒ PARTECIPARE?
Persone con demenza (in fase lieve o moderata), familiari e

caregiver, cittadini interessati e volontari

CHE COSA PROPONE?
Momenti di accoglienza e condivisione, laboratori creativi e
attività ludico-relazionali, incontri con professionisti su temi

legati alla demenza, gruppi di confronto per familiari, una
volta/due al mese

                                                                      

VOLONTARI/E CERCASI PER AVVIO

ASST Brianza

Alzheimer cafè 
a Bovisio Masciago

Referente: dott.ssa Elena Parravicini  
Coordinatrice: dott.ssa Laura Manzoni 
elenaparravicini@codebri.mb.it tel 3407528290
oikos@codebri.mb.it   tel 345 1553669

O I K O S
DALLE FAMIGLIE PER LE FAMIGLIE

CHE COS'È L'ALZHEIMER CAFÉ?
Un ambiente accogliente dove le persone con demenza, familiari e caregiver

possono incontrarsi, socializzare, partecipare ad attività stimolanti, condividere
esperienze con il supporto di professionisti, ricevere informazioni e orientamento

Progetto finanziato con il  Fondo per le
politiche della famiglia 2024 della

Presidenza del Consiglio dei ministri.

RUOLO DEI VOLONTARI
Accoglienza dei partecipanti e creazione di un clima relazionale positivo;
Affiancamento delle figure professionali nella conduzione delle attività

laboratoriali rivolte ai pazienti.

FORMAZIONE DEI VOLONTARI  
È prevista una fase di formazione, a cura dell’associazione Felicemente

Segui l’Onda, che da anni opera sul territorio e gestisce un Alzheimer Cafè
a Carate B.za

 La formazione si svolgerà in due incontri per un massimo di 5 ore

https://www.csvlombardia.it/monza-e-brianza/mb-per-i-cittadini/mb-per-i-cittadini-volontariato-cercasi/post/volontari-e-cercasi-per-avvio-alzheimer-cafe-a-desio/?fbclid=IwY2xjawNi-ZpleHRuA2FlbQIxMQABHhOtRFKM_NwIHfOjMIkWG6jEq2nNpsKRPJ9gbXIHij-8wyH1Bj7JnyrifhN9_aem_R5ipj8iBQuNfTwSvDRfHIw
mailto:oikos@codebri.mb.it

